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Inleiding

Het is zover: een nieuwe editie van het Bouwnieuws. Er is de laatste

maanden alweer veel gebeurd op onze weg naar het nieuwe Meerweide. We

vertellen u er graag over.

In dit Bouwnieuws ...

» een update van projectmanager Mounir Benyahya.

» eenuitnodiging voor het slaan van de eerste paal.

* de belangrijkste punten uit de laatste informatiebijeenkomst.

« eeninkijkje in de ICT-omgeving van het nieuwe Meerweide - door projectleider
ICT Ad van Benten.

« deverbouw-ervaringen van receptioniste Mimi Franca.

« een planning voor de komende maanden.

* mooie woorden van Aafje-medewerkers Illse en Michael.
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Een update van projectmanager Mounir...

De bouw van het nieuwe verpleeghuis
gaat in september echt van start. Een
mooie mijlpaal binnen dit project.
Maar we waren natuurlijk al volop
bezig. Projectmanager Mounir

Benyahya geeft een korte update:

Terug- en vooruitkijken

Het zal niemand zijn ontgaan: het oude restaurant en een deel van Meerweide
zijn gesloopt. Ruimte creéren voor het nieuwe gebouw is een mooie stap vooruit,
maar het betekende ook een emotioneel afscheid van het bestaande. Aafje-

collega’s llse en Michael vertellen hier verderop in dit bouwnieuws meer over.

De werkzaamheden gaan door

Ondertussen gaan de bouwwerkzaamheden volop verder. Er is een tijdelijke
brasserie gerealiseerd, een nieuwe ruimte voor de scootmobiels en een nieuwe
dagbestedingslocatie. Ook is het Meerweide-terrein aan de voor- en achterkant
verbeterd. En er komen dus ook nog volop werkzaamheden aan, zoals het

heien van de funderingspalen. Dit zal ongetwijfeld (geluids)overlast met zich
meebrengen - voor bewoners en medewerkers. We proberen het zo veel mogelijk

te beperken, maar helemaal vermijden lukt helaas niet.
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Een prettige plek vol innovatieve snufjes

Gelukkig krijgt iedereen er ook veel voor terug. Meerweide is én blijft een hele
prettige plek om te zijn. Voor een lichte en aangename sfeer, hebben we de
inrichting verbeterd. En om de kwaliteit van leven voor bewoners verder te
verhogen, starten we met een aantal innovatieve pilots:

+ Slimme toiletten (vanaf september): deze reinigen zichzelf en ondersteunen
bewoners bij het wassen en drogen.

e Opstahulp toiletten (vanaf september): deze robotische arm helpt bewoners
bij het gaan zitten op en opstaan van het toilet.

« Douchedroger (binnenkort): deze helpt bewoners na het douchen om zichzelf

af te drogen.

Kortom: we blijven innoveren en moderniseren. Samen naar het nieuwe

Meerweide.
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Uitnodiging: bent u erbij?

U las het net al: in september gaat de bouw echt van start. Op dinsdag 17
september gaat de eerste paal van het nieuwe zuid-gebouw de grond in.

Dit feestelijke moment willen we graag met iedereen vieren: bewoners,
mantelzorgers, installateurs, bouwvakkers en de aannemer. Natuurlijk zorgen we

voor iets lekkers. Want, geen feest zonder een traktatie.

Bent u erbij?

Praktische informatie
Datum: Dinsdag 17 september 2024
Tijd: Van 13.30 tot 14.30 uur

Locatie: Het Meerweide-bouwterrein - Grote Hagen 98 in Rotterdam
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Verslag van de informatiebijeenkomst

Tijdens de informatiebijeenkomsten houden we iedereen op de hoogte over
de verbouwing. En u kunt er terecht om uw vragen te stellen. Dit waren de

belangrijkste punten tijdens de laatste editie:

* Nude grote ‘pyramidezaal’ is gesloopt, vinden alle activiteiten plaats in de
tijdelijke brasserie of op de afdelingen. Ze zijn tijdens de verbouwing dan ook wat
kleinschaliger georganiseerd.

* Het aantal parkeerplekken aan de achterkant van Meerweide wordt minder.
De afgelopen periode zijn er aan de voorkant extra plekken gerealiseerd. Zo
behouden we hetzelfde aantal parkeerplekken.

e De oude ruimte om scootmobiels op te laden bestaat niet meer. Er is een hele
nieuwe ruimte gemaakt als oplaadplek. Deze vindt u in de gang naast de kapper.
e Huisarts Raja krijgt een nieuwe plek in Meerweide. Dat bereiden we de
komende periode voor. De verwachting is dat de huisartsenpraktijk vanaf 1
november op zijn nieuwe plek zit: bij de receptie linksaf bij de ingang van het
zorggebouw.

* In eerste instantie gaan de bewoners van de afdeling somatiek verhuizen naar
de nieuwe flat die nu in aanbouw is. De bewoners van de Koningshof verhuizen

pas in fase twee naar de nieuwbouw, als het tweede noordgebouw af is.
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“Het nieuwe Meerweide kan niet zonder
goede ICT"
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omgeving. Meerweide biedt straks
allemaal moderne, technische
innovaties voor de beste zorg.
Die werken niet zonder goede

ICT-structuur.

Ad van Benten, Aafjes projectleider ICT zorgt - samen met de projectgroep -

voor die betrouwbare basis. Hij vertelt over dit project.

Voor cliénten en medewerkers

Alle medewerkers van Meerweide willen computers, printers en telefoons die het
altijd doen, waar ze zich ook in het pand bevinden. En op de afdelingen komen
ook ICT-oplossingen speciaal voor de cliénten. Zo is het binnenkort onder andere
mogelijk om te werken met artificial intelligence. Valt er een cliént? Dan wordt
dit direct gedetecteerd en kunnen zorgmedewerkers hier effectief op reageren.

Zo helpen we cliénten en halen we druk bij de medewerkers weg.
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Technologie slim inzetten

Ik wil hierin wel benadrukken dat technologie nooit de menselijke touch kan
vervangen. Integendeel: ICT stelt ons in staat om nog beter aan te sluiten bij de
persoonlijke behoeften van de cliénten. Door het slim in te zetten, kunnen zorg-
verleners meer tijd besteden aan dat wat echt belangrijk is: verbinding maken

met mensen.

Overlast beperken

Dat doen ze ook tijdens de verbouwing. Want het werk in Meerweide blijft na-
tuurlijk gewoon doorgaan. Een belangrijke taak van de projectgroep is om dit zo
goed mogelijk te regelen voor bewoners en medewerkers. En de overlast van de
bouwwerkzaamheden tot een minimum te beperken. Een flinke uitdaging, maar
wel eentje die we enthousiast aangaan - samen met iedereen in Meerweide. Dus
zie je me binnenkort rondlopen in Meerweide? Dan ben ik niet verdwaald, maar

zorg ik dat de ICT onzichtbaar blijft doordraaien!”
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Receptioniste Mimi vertelt ...

Wie Aafje Meerweide binnenkomt, wordt direct verblijd door de warme
glimlach van receptioniste Mimi Franca. Ook tijdens de verbouwing. Bij

de start moest ze even wennen aan alles wat er gebeurde: veel geluid,
bouwvakkers die in- en uitlopen, nieuwe vragen. Maar nu zit ze weer helemaal

in haar rol en houdt ze ‘de fleur erin’. “lk maak van elke dag een feestje.”

‘Gaat Meerweide helemaal plat?’

‘Waar kom jij straks terecht?’, ‘Is er nog wel een restaurant’ en ‘Kan ik me al
inschrijven voor het nieuwe Meerweide'? Mimi wordt af en toe gebombardeerd
met vragen van buitenaf over de verbouwing. “Sommige mensen denken dat heel
Meerweide plat gaat, maar dat is niet zo. En de ouderen die nu tijdelijk ergens
anders wonen, komen gewoon weer terug. Je nu al inschrijven voor de nieuwe

toren kan dus ook niet. Het is mijn taak om dat aan iedereen duidelijk te maken.”
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Bewoners geruststellen

Ook de bewoners hadden in het begin veel vragen. “Ze waren best een beetje
onzeker. Oudere mensen zijn gewend aan hun vaste routines. Zo'n verbouwing
gooit soms roet in het eten. Maar we proberen alles zoveel mogelijk door te laten
gaan zoals ze het gewend zijn. Het oude restaurant is bijvoorbeeld gesloopt,
maar mensen kunnen nog steeds gewoon lekker eten in het nieuwe, tijdelijke
eetgedeelte. Daarmee stel ik ze dan gerust. En eigenlijk is dat wat ik de hele dag

doe: iedereen vertellen dat het allemaal wel goed komt.”

Altijd even een praatje

Aan de andere kant brengt de verbouwing ook leuke dingen met zich mee. “De
bewoners houden alles in de gaten. Ze zitten voor het raam, maken foto's en
weten precies wanneer de bouwvakkers beginnen met boren. Zijn ze een half
uur te vroeg? Dan krijg ik dat wel te horen”, vertelt Mimi lachend. “Maar ik bied
altijd een luisterend oor.” Dat contact met mensen vindt Mimi het mooiste aan
haar werk. “Ik maak elke ochtend even een praatje met sommige bewoners. Of

ik haal even koffie voor ze. Dat kan ik echt niet laten. Nu word ik soms door hen
bediend.”

Never a dull moment...

Achter haar balie houdt Mimi alles in de gaten. “Aan het begin van de verbouwing
was het een chaos op de parkeerplaats. Dan liep ik weer naar buiten om mensen
naar de goede plek te wijzen. Ik moest ook best wel wennen aan alle nieuwe
mensen die hier binnen kwamen lopen en aan al het geluid. Maar nu gaat het lek-
ker. Ik zing en dans mee met de muziek van de bouwvakkers, ik groet iedereen en

blijf altijd vrolijk. Never a dull moment.”
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Stap voor stap naar een nieuwe locatie

Bij de verbouwing van het nieuwe Meerweide gaan we niet over één nacht ijs.
De planning is strak en we werken stap voor stap toe naar het eindresultaat:
een fonkelnieuwe locatie. In onderstaande tijdlijn ziet u waar we nu staan, en

ook welke stappen we het komende kwartaal gaan zetten.

Werkzaamheden komende periode

Augustus

Start verbouwing huis- Oktober

Fundering leggen en

artsenpraktijk dokter
- vloeren storten van
Raja in bestaande
nieuwe zuid-gebouw.
gebouw.

September November

Oktober

Augustus

November

September Oude keuken ombouwen

Palen heien voor de . .
tot nieuwe kantoren in

fundering van nieuwe
g bestaande gebouw.

zuid-gebouw.
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Mooie woorden van medewerkers Ilse en
Michael

Meerweide zit vol geschiedenis. Vol mooie verhalen. Vol blijdschap. Vol warmte.
Maar ook vol verdriet.

Met de sloop komen niet alleen muren, vloeren en het plafond los. Maar ook
onze emoties.

Het oude pand was niet zomaar een stapel stenen - het was ons thuis. Een thuis
dat ons nooit teleurgesteld heeft.

En ons thuis, dat blijft het. De geschiedenis zal blijven en er ontstaan weer

nieuwe verhalen en emoties in het nieuwe Meerweide.

- Ilse Lewis en Michael Kruidenier
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Tot slot

Wilt u meer weten over de nieuwbouw? Neem dan een kijkje in
bouwhoek in de centrale hal. Hier leest u de laatste ontwikkelingen op het
informatiescherm. Of ga naar
www.aafje.nl/op-weg-naar-het-nieuwe-meerweide/

Liever mailen? Dat kan. Stuur een mail naar
gp nieuwbouwmrw@aafje.nl

Colofon
Dit Bouwnieuws is met veel zorg en aandacht samengesteld
voor bewoners, mantelzorgers, medewerkers en vrijwilligers
van Aafje Meerweide.

Aafje vindt het belangrijk dat bewoners prettig
kunnen wonen - met ruimte voor de dingen die ertoe doen.
Nu én in de toekomst!
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